
15.30h 15.30h 15.30h 15.30h 15.30h 15.30h

15.45h 15.45h 15.45h 15.45h 15.45h 15.45h

16.00h 16.00h 16.00h 16.00h 16.00h 16.00h

16.15h 16.15h 16.15h 16.15h 16.15h 16.15h

16.30h 16.30h 16.30h 16.30h 16.30h 16.30h

16.45h 16.45h 16.45h 16.45h 16.45h 16.45h

17.00h 17.00h 17.00h 17.00h 17.00h 17.00h

17.15h 17.15h 17.15h 17.15h 17.15h 17.15h

17.30h 17.30h 17.30h 17.30h 17.30h 17.30h

17.45h 17.45h 17.45h 17.45h 17.45h 17.45h

18.00h 18.00h 18.00h 18.00h 18.00h 18.00h

18.15h 18.15h 18.15h 18.15h 18.15h 18.15h

18.30h 18.30h 18.30h 18.30h 18.30h 18.30h

18.45h 18.45h 18.45h 18.45h 18.45h 18.45h

19.00h 19.00h 19.00h 19.00h 19.00h 19.00h

19.15h 19.15h 19.15h 19.15h 19.15h 19.15h

19.30h 19.30h 19.30h 19.30h 19.30h 19.30h

19.45h 19.45h 19.45h 19.45h 19.45h 19.45h

20h 20h 20h 20h 20h 20h

20.15h 20.15h 20.15h 20.15h 20.15h 20.15h

20.30h 20.30h 20.30h 20.30h 20.30h 20.30h

20.45h 20.45h 20.45h 20.45h 20.45h 20.45h

21:00h 21:00h 21:00h 21:00h 21:00h 21:00h

Activitat temporalment no disponible, amb matrícula oberta (no s'arriba a rati mínim)  o llista d'espera (en espera d'obertura nou grup)

MR

TP

LS

CLAROR

Totes les activitats són obertes als joves del barri circumscrit als 3 centres de secundària conveniats (M. Roig, T.Pàmies i La Sedeta), agermans d'alumnes i exalumnes d'aquests centres.

En les activitats amb places limitades tindran prioritat d'inscripció els alumnes dels centres conveniats.

Els inscrits no alumnes de cap dels 3 instituts (externs) o que no pertanyin a cap AFA dels 3 IES (no socis) hauran d'abonar 50€ de cost de gestió a la secretaria de l'AFA M. Roig, abans de la data d'inci de l'activitat o subsidiàriament, a l'entrenador el primer dia d'activitat .

L'incompliment de abonament efectiu de la quota de gestió dels esportistes externs o no socis, en les dates previstes, suposarà la baixa automàtica del l'activitat.

En cas que alguna de les activitats ofertades no es pogués realitzar en les dates previstes, els alumnes inscrits romandràn en llista d'espera i se'ls informarà de la nova data d'inici el més aviat possible. 

Els horaris de les activitats d'aquesta graella publicada al juny, poden patir sensibles variacions al setembre per ajustament de les entitats col·laboradores.

DIVENDRES

NATACIÓ    
45'        

(Claror 
Sardenya)

BÀDMINTON  
INICIACIÓ1   

GRUP A     
90'        

(GYM)

VOLEIBOL   
COMPETICIÓ 
1r-4t ESO   

60'        
(PES)   

ANGLÈS   
SPEAKING    

BATXILLERAT  
90'         

(aula 11)

BÀDMINTON  
INICIACIÓ2   

GRUP E      
90'         

(GYM)

BASKET      
INICIACIÓ    
1r-4t  ESO    

60'         
(PES)  

ANGLÈS       
CERT. B2      

ESO i BATX    
150'         

(aula10)

FUTBOL SALA 
(INFANTIL2)  

2n ESO      
60'         

(PATI) 

FUTSA   
COMPETICIÓ  
1r-2n ESO   
(INF.1-2)    

60'         
(PATI) 

FUTSA   
COMPETICIÓ  
3r-4t ESO  
(CADET)     

60'         
(PATI) 

BÀDMINTON  
MIG-AVAN   
GRUP C     

90'         
(GYM)

DIJOUS

VOLEI  (I)   
COMPETICIÓ 

60'        
(PES)

VOLEI (II)   
COMPETICIÓ 

60'        
(PES)

DIMECRES

ENGLISH 
BOOSTER    
1r-3r ESO   

90'        
(aula música)

FUTBOL SALA  
(CADET2)     

4t ESO       
60'          

(PATI)

BÀDMINTON  
AVANÇAT    
GRUP B     

90'         
(GYM)

DILLUNS DIMARTS

FUTBOL SALA 
(CADET1)     
3r ESO       

60'         
(PATI)

FUTBOL SALA 
(CADET2)     

4t ESO       
60'         

(PATI)

FUTBOL SALA  
1r ESO  

(INFANTIL1)   
60'          

(PATI) 

FUTBOL SALA  
(INFANTIL2)   

2n ESO       
60'          

(PATI) 

VOLEIBOL   
COMPETICIÓ  
1r-4t ESO    

60'        
(PES)   TEATRE     

90'        
GRUP_1     

(sala d'actes)

TEATRE     
90'        

GRUP_2     
(sala d'actes)

VOLEIBOL   
INICIACIÓ    
1r-4t ESO   

60'        
(PES)   

FUTBOL SALA  
(CADET1)     
3r ESO       

60'          
(PATI)

ENGLISH 
BOOSTER    
1r-3r ESO   

90'        
(aules 9-10)

PARKOUR     
1r ESO - 2n 
BAT    90'     

(GYM) 

DANSES 
URBANES     
1r-4t ESO     

75'          
(GYM)

BÀDMINTON  
MIG-AVAN   
GRUP C     

90'         
(GYM)

DANSES 
URBANES    
1r-4t ESO    

45'         
(GYM)

BÀDMINTON  
INICIACIÓ1   

GRUP A     
90'         

(GYM)

BÀDMINTON  
Famílies     
Grup A      

60'        
(GYM)

ROBÒTICA   
75'        

(aula tecno)

BÀDMINTON  
AVANÇAT    
GRUP B     

90'        
(GYM)

BÀDMINTON  
INICIACIÓ2   

GRUP E     
90'        

(GYM)

VOLEIBOL     
INICIACIÓ     
1r-4t ESO     

60'          
(PES)   

BASKET 
INICIACIÓ   
1r-4t  ESO   

60'        
(PES)  

FUTBOL SALA 
1r ESO  

(INFANTIL1)  
60'         

(PATI) 

BÀDMINTON   
INI-MIG       
GRUP D       

90'          
(GYM)

BÀDMINTON  
INI-MIG      
GRUP D     

90'         
(GYM)

BÀDMINTON  
Famílies     
Grup B      

60'        
(GYM)

ENGLISH 
BOOSTER    
1r-3r ESO   

90'        
(aules 9-10) 

CENTRE ON 
ES REALITZA 
L'ACTIVITAT

PICKLEBALL  
Grup_1     

1r-2n ESO   
(PES)

PICKLEBALL  
Grup_3     
BATX       
(PES)

PICKLEBALL  
Grup_2      

3r-4t ESO    
(PES)

PICKLEBALL  
Grup_3      
BATX       
(PES)

PICKLEBALL  
Grup_1      

1r-2n ESO    
(PES)

PICKLEBALL  
Grup_3      
BATX        
(PES)

PICKLEBALL  
Grup_2     

3r-4t ESO   
(PES)

PICKLEBALL  
PARTITS    

(PES)

REGLAMENT DE FUNCIONAMENT:

IES Montserrat Roig

PES: PoliEsportiu Sardenya (IES Teresa Pàmies)

IES La Sedeta

Centre esportiu Claror Sardenya

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS  CURS  26/27


